
  【価値観チェック】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

自由  感動  信頼  情熱  正直  誠実  調和  共感  優しさ 

ユーモア  好奇心  チャレンジ  ポジティブ  リーダーシップ 

自己表現  豊かさ  愛  素直  貢献  努力 活躍 自信 安定 

健康 バランス サポート 美しさ 輝き 創造性 正義 アクティブ 

その他(        ) 

 

【満足度チェック】 

年 月 日 

年 月 日 

年 月 日 

【My Best ３】 

丸を付けた中からベスト３を選び、具体的な説明も加えてみましょう。 

１：                             

                               

２：                             

                               

３：                             

                               

 


